
 

Nº 

ACCIÓ NOM DEL CURS HORES DATES 

  

ÀREA PREVENCIÓ RISCOS LABORALS (PRL) 
   

104 Sistema de Gestió de la Prevenció de Riscos Laborals UF0139 60 03/06/2011 
105 Àmbit Jurídic de la Prevenció UF0140 40 08/06/2011 
112 Prevenció i Gestió de Riscos Psicosocials: Mobbing  60 08/06/2011 

137 
Especialista en Ergonomia i Psicosociologia y Seguretat en el 
Treball 600 12/09/2011 

138 Especialista en Higiene Industrial i Practicum 600 12/09/2011 
139 Expert en Prevenció de Riscos Laborals 600 12/09/2011 
106 Riscos Derivats de l’Organització del Treball UF0149 60 19/10/2011 

 ÀREA SANITÀRIA   
118 Assistència i Ajuda a Domicili  115 05/10/2011 

136 Atenció a Persones amb Dependència 115 17/10/2011 

111 Nutrició i Dietètica 105 07/10/2011 

 

 

ÀREA INFORMÀTICA i ADMINISTRATIVA   
125 Sistema Operatiu, Recerca de la Informació UF0319 30 06/06/2011 

126 Aplicacions Informàtiques de Tractament de Texts UF0320 30 06/06/2011 

127 Aplicacions Informàtiques de Full de Càlcul UF0321 50 06/06/2011 

130 Ofimàtica MF0233_2 190 09/06/2011 

131 Gestió de Sistemes d’Informació i Arxiu MF0987_3 90 17/10/2011 

132 Comptabilitat i Fiscalitat MF0231_3 240 09/06/2011 

150 Preparació i Control de Pressuposts 65 07/11/2011 

  

 

ALTRES   
115 Prevenció de Conflictes MF1039_3 90 14/10/2011 

121 Gestió de Conflictes i Procés de Mediació MF1040_3 120 05/10/2011 

148 Control de l’Estrès, Relaxació i Gestió del Temps 50 08/06/2011 

141  Intel·ligència Emocional  105 06/10/2011 

123 Impuls de la Igualtat d’Oportunitats MF1026_3 60 03/06/2011 

107 Comunicació i Atenció al Client 100 10/10/2011 

140 Gestió de Residus Tòxics i Perillosos  105 06/10/2011 

CURSOS DE FORMACIÓ A DISTÀNCIA GRATUÏTS 
GRUP PRIORITARI: TREBALLADORS OCUPATS D’EMPRESA PRIVADA 

 

Informació / inscripcions:   
UGT- BALEARS  C/ Font i Monteros 8  07003 Palma  Telf:  971.75 72 71    
Adjuntar fotocòpies: DNI, Targeta sanitària i nòmin a per a cada curs. (270 hores 
màxim de cursos per persona entre Presencials i  A Distància) www.ugt.es/balears 

       


